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Rzezba / Sculpture

EKOSYSTEM to podstawowa jednostka, w ktorej zyje cztowiek.
Bedac jego czescig, przyobleczong w ciato, moze go napedzad,
budowa¢, niszczy¢. Homo sapiens — biodynamiczna maszyna
— skrywa pod skérg skomplikowany uktad. W swoich rzezbach
Sylwia Caban odstania przed nami to, co kryje sie pod cienka
warstwg chronigcg organizm. Idealnie wyrzezbione miesnie jej
modeli wchodzg w groteskowg symbioze z rozrastajgcym sie
niemal organicznie ggszczem zepsutych trybikdw, niedziataja-
cych kot zebatych, pozbawionych swojej podstawowej funkcji
fragmentow maszyn. Technologia wdziera sie sitg, wyksztatca
nowe cztowieczenstwo, dehumanizuje i deformuje. Jednocze-
$nie w rzezbach Sylwii Caban rozpoznajemy antyczne posagi,
w stanie, w jakim zachowaty sie do czaséw dzisiejszych, pozba-
wione gtéw i cztonkdw reinterpretacje starozytnych figur. Kultu-
ra Grekow i Rzymian pozostawita po sobie nie tylko zabytki rzez-
by czy architektury, ale przede wszystkim stworzyta podwaliny
europejskiej mysli humanistycznej, filozoficznej i estetyczne;j.

W twdrczosci artystki mozna odnalezé synteze tych dwdch po-

staw, ktéra doprowadzita do osobistych wnioskow, sukcesyw-
nie eksplorowanych. Przestrzen twadrcza, w ktorej sie znajduje,
a z ktorej wywodzg sie powstate obiekty, nazywam ,technore-
alizmem”. Technorealizm, to forma dziatania twdrczego, ktéra
przetwarza i korzysta, sktada i demontuje, przedmioty powsta-
te w procesie masowe]j produkcji w celu opisu codziennosci.
Przedmioty, ktérych uzywam, chociaz popsute, niosg znacze-
nie. Jest to wiec recykling formalny i emocjonalny — odnoszacy
sie takze do pamieci. Jest to forma pamietnika lub archeologia
dnia codziennego. W swojej metodzie twdrczej Sylwia Caban
korzysta z przedmiotéw znalezionych. Zbiera i akumuluje, wta-
cza w obreb przedstawienia gotowe obiekty lub wspomnienia
o nich, emocjonalne wrazenia, jakie wywotywat bezposredni
z nimi kontakt. Interesujg jg szczegdlnie, produkowane maso-
wo, wytwory wspotczesnej cywilizacji technologicznej. Obiekty
posiadajace jedno, konkretne zastosowanie, ale dopiero w tej
szczegdblnej, osobliwej fazie istnienia, gdy przestajg juz spetniaé
swojg role, stajgc sie czym$ pomiedzy odpadem a artefaktem
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o interesujgcym wizualnie ksztatcie. Poprzez wiaczenie ich
w obreb dzieta sztuki artystka nadaje im nowy kontekst i nowg
wartos¢, pozwala im znow stuzy¢ ludzkosci. Recykling zmienia
sie w upcykling. Dlatego rzezby Sylwii Caban powstajg z ma-
teriatéw kojarzonych ze wspotczesnym spoteczenstwem kon-
sumpcyjnym, takich jak plastik czy aluminium. Inne, mniejsze fi-
gury, tworzone w nawigzaniu do duzych ,form recyklingowych”,
bywajg wykonane w brazie, tradycyjng metoda odlewnicza.
Nie ulega watpliwosci, ze twdrczos¢ rzezbiarska Sylwii Caban
jest silnie zakorzeniona w kulturze i sztuce antyku. Fascynacja
nagim, meskim ciatem o idealnych proporcjach, nawigzania
w tytutach dziet do postaci z greckiej mitologii, nawet technika
odlewu na wosk tracony (znana co prawda juz przez wczesniej-
sze cywilizacje, lecz udoskonalona przez mieszkancoéw Hellady)
— wszystko to kieruje uwage widza ku poczgtkom europejskiej
cywilizacji.

Artystka nie skupia sie jednak wytgcznie na doskonatosci formy.
W starozytnej Grecji obnazone ciato uosabiato ponadczasowe

wartosci, stato sie nosnikiem wyzszych idei, wizualng reprezen-
tacjg piekna i dobra.
Rowniez figury Sylwii Caban kryja w sobie istotne, wazne spo-
tecznie tresci. To prawda, ze artystka czerpie z kultury antycz-
nej, siega po motywy chrzescijanskie, przywigzuje wage do
tradycji zaréwno pod wzgledem tematyki, jak réwniez metody
pracy. Przede wszystkim jednak, pozostaje silnie zakorzeniona
we wspotczesnosci, a narracja, ktorg prowadzi, odnosi sie do
cztowieka zyjgcego dzis — w epoce technologii, maszyn i nad-
produkcji obiektéw zbednych, skazanych na popsucie i kumu-
lowanych w sposdb niemal szaleficzy na kolejnych wysypiskach.
Ecco Homo! Oto Cztowiek! Coraz bardziej uzalezniony od stwo-
rzonej przez niego samego technologii, rozdarty pomiedzy na-
turg i tradycjg, z ktérych sie wywodzi, a jego marzeniami o nie-
ustajgcym postepie. Sylwia Caban zerka w przesztosé, ale tak
naprawde — interesuje jg to, co dopiero przed nami. Najistot-
niejsze staje sie wiec pytanie: ,Dokad zmierzamy?”.

Marcin Krajewski



THE ECOSYSTEM is the basic unit in which man lives. Being
a part of it, clad in the body, he can propel it, build it, destroy
it. Homo sapiens — a biodynamic machine — conceals a com-
plex system under the skin. In her sculptures, Sylwia Caban
reveals to us what is hidden under a thin layer that protects
the body. The perfectly sculpted muscles of her models enter
into a grotesque symbiosis with an almost organic thicket of
broken cogs, out-of-order gears, machine fragments devoid of
their basic function. Technology breaks in by force, develops
new humanity, dehumanizes and deforms. At the same time, in
Sylwia Caban’s sculptures we recognize ancient statues, in the
state in which they have survived to this day, reinterpretations
of ancient figures deprived of heads and limbs. The culture of
the Greeks and Romans left behind not only monuments of
sculpture or architecture, but above all laid the foundations for
European humanistic, philosophical and aesthetic thought. In
the Sylwia Caban’s work you can find a synthesis of these two

attitudes, which led to personal conclusions, successively ex-
plored.

I call the creative space in which | am and from which the result-
ing objects originate “technorealism”. Technorealism is a form
of creative activity that processes and uses, assembles and dis-
assembles objects created in the process of mass production
to describe everyday life. The objects that | use, though broken,
carry meaning. So this is formal and emotional recycling — also
referring to memory. It is a form of diary or archeology of every-
day life. Sylwia Caban uses found objects in her creative meth-
od. She collects and accumulates, incorporates into her work
ready objects or memories of them, emotional impressions
that caused direct contact with them. She is particularly inter-
ested in mass-produced products of modern, technological civ-
ilization. Objects having one specific application, but only in this
special, peculiar phase of their existence, when they cease to
fulfill their role, becoming something between the waste and
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the artifact of a visually interesting shape. By including them in
the work of art, the artist gives them a new context and a new
value, enabling them to serve humanity again. Recycling turns
into upcycling. That is why Sylwia Caban’s sculptures are made
of materials associated with modern consumer society, such
as plastic or aluminum. Other, smaller figures, created in refer-
ence to large “recycling forms”, are sometimes made in bronze,
using a traditional casting method.

There is no doubt that Sylwia Caban’s sculptural work is strong-
ly rooted in the culture and art of antiquity. A fascination with
a naked male body of ideal proportions, references in the titles
of works to characters from Greek mythology, even lost-wax
casting technique (known already by earlier civilizations, but
improved by the inhabitants of Hellada) — all this directs the
viewer’s attention to the beginnings of European civilization.
The artist, however, does not focus exclusively on the perfec-
tion of form. In ancient Greece, the exposed body personified

timeless values, became the carrier of higher ideas, a visual
representation of beauty and goodness. Sylwia Caban’s fig-
ures also contain significant, socially important content. It is
true that the artist draws from ancient culture, uses Christian
motifs, and attaches importance to tradition, both in terms of
subject and method of work. Above all, however, she remains
firmly rooted in modernity, and the narrative she leads refers
to a man living today — in the age of technology, machinery
and overproduction of unnecessary objects, doomed to cor-
rupt and accumulated in an almost mad manner at subsequent
landfills. Ecco Homo! Behold the man! Increasingly dependent
on the technology he created, torn between the nature and
tradition he comes from and his dreams of continuous pro-
gress. Sylwia Caban looks back, but she is really interested in
what is ahead of us. So the most important question is: “Where
are we going?”.

Marcin Krajewski



aluminium
height 56 cm



Recykling. Inspiracje / Recycling. Inspiration
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Chtopiec (fragment)
plastik

2017

Boy (fragment)
plastic

2017
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Sylwia Caban

Chtopiec

konstrukcja z ok. 2500
zabawek

plastik, aluminium
175 x50 x 50 cm
2017

Boy

construction with approx.
2500 toys

plastic, aluminium
175 x50 x 50 cm
2017
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Ciezarna kobieta

konstrukcja z ok. 3000 zabawek
plastik, aluminium

175x50x 50 cm

2016

Pregnant woman

construction with approx. 3000 toys
plastic, aluminium

175x50x 50 cm

2016
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Plac zabaw.

Obiekt recyklingowy
konstrukcja z ok. 3800
zabawek

plastik, aluminium
170 x 300 x 199 cm
2016

Playground.
Recycling facility
Construction with approx.
3800 toys

plastic, aluminium
170 x 300 x 199 cm
2016
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Mechaniczny tors
/wersja 2/
aluminium

wys. 54

2021

Mechanical torso
/version 2/
aluminium

height 54

2021
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Sylwia Caban

Mechaniczny tors
/wersja 2/, tyt
aluminium

wys. 54

2021

Mechanical torso
/version 2/, back
aluminium

height 54

2021
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Mechaniczny kon
aluminium na granicie
wys. 56 cm

2021

Mechanical horse
aluminium on granite
height 56 cm

2021
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Ecce Homo
aluminium na granicie
wys. 33 cm

2019

Ecce Homo
aluminium on granite
height 33 cm

2019
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Sylwia Caban

Ecce Homo Black
aluminium na granicie
wys. 35 cm

2018

Ecce Homo Black
aluminium on granite
height 35 cm

2018




Lignum

aluminium na granicie
wys. 50 cm

2018

Lignum

aluminium on granite
height 50 cm

2018
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Lignum

aluminium na granicie
wys. 43 cm

2019

Lignum

aluminium on granite
height 43 cm

2019
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Sylwia Caban

Nigredo I

aluminium na granicie
wys. 37 cm

2019

Nigredo I

aluminium on granite
height 37 cm

2019
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Nigredo Black
aluminium na granicie
wys. 40,5 cm

2019

Nigredo Black
aluminium on granite
height 40,5 cm

2019
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Sylwia Caban

Nigredo Ill

aluminium na marmurze
wys. 41 cm

2019

Nigredo Ill

aluminium on marble
height 41 cm

2019
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Szata

aluminium na granicie
wys. 49,5 cm

2020

Robe

aluminium on granite
height 49,5 cm

2020
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Sylwia Caban

Nigredo /wersja unikatowa/
aluminium na granicie

wys. 41 cm

2019

Nigredo /unique version/
aluminium on granite
height 41 cm

2019
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Nigredo

aluminium malowane
na granicie

wys. 42 cm

2018

Nigredo

painted aluminium
on granite

height 42 cm

2018
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Sylwia Caban

Nigredo ||

aluminium na marmurze
wys. 41 cm

2019

Nigredo ||

aluminium on marble
height 41 cm

2019
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Straznik 1
aluminium
wys. 43 cm
2016

Guard 1
aluminium
height 43 cm
2016



29

Sylwia Caban

Straznik 2
aluminium
wys. 43 cm
2016

Guard 2
aluminium
height 43 cm
2016
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Sylwia Caban

Odznaczony
braz polerowany
na granicie

wys. 60 cm
2022

Awarded
polished bronze
on granite
height 60 cm
2022
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Czarny Generat Il
brgz na granicie
wys. 46 cm

2022

Black General 1l
bronze on granite
height 46 cm
2022



33 Sylwia Caban

Czarny Generat
braz na granicie,
wys. 52 cm

2022

Black General
bronze on granite
height 52 cm
2022
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Sylwia Caban

Adwersarz
braz, granit
wys. 43 cm
Adversary
bronze, granite
height 43 cm
2021
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Wojownik

braz polerowany
na granicie

wys. 46 cm
2022

Warrior
polished bronze
on granite
height 46 cm
2022
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Sylwia Caban

Wojownik,

braz na granicie
wys. 42 cm

2022

Warrior

bronze on granite
height 42 cm
2022
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Wojownik
aluminium
na granicie
wys. 43 cm
2020
Warrior
aluminium
on granite
height 43 cm
2020
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Sylwia Caban

Tkanina

aluminium na granicie
wys. 52 cm

2022

Cloth

aluminium on granite
height 52 cm

2022
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Sylwia Caban

Tkanina |

braz na granicie
wys. 52 cm

2023

Cloth I

bronze on granite
height 52 cm
2023

Prometeusz
aluminium na granicie
wys. 50 cm

2021

Prometheus
aluminium on granite
height 50 cm

2021
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Sylwia Caban

Wszech-cichy 2
aluminium na drewnie
wys. 69 cm

2021

All-silent 2

aluminium on wood
height 69 cm

2021
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Sylwia Caban

Wszech-cichy 1
aluminium na drewnie
wys. 69 cm

2021

All-silent 1

aluminium on wood
height 69 cm

2021




Drzewo IV

braz na marmurze
wys. 52 cm

2021

Tree IV

bronze on marble
height 52 cm
2021



Formy ludzkie
/ Human Forms
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Drzewo IV

braz na marmurze
wys. 52 cm

2021

Tree IV

bronze on marble
height 52 cm
2021
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Drzewo IV

braz na marmurze
wys. 52 cm

2021

Tree IV

bronze on marble
height 52 cm
2021




Drzewo |

braz na marmurze
wys. 52 cm, 2021
Treel

bronze on marble
height 52 cm
2021
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Sylwia Caban

Drzewo V

braz na marmurze
wys. 46 cm

2021

Tree V

bronze on marble
height 46 cm
2021
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Prometeusz
aluminium na granicie
wys. 54 cm

2018

Prometheus
aluminium on granite
height 54 cm

2018
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Drzewo Il

braz na granicie
wys. 40 cm

2021

Tree ll

bronze on granite
height 40 cm
2021




54

Szary

braz na granicie
wys. 45 cm

2020

Grey

bronze on granite
height 45 cm
2020
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Sylwia Caban

Szary
aluminium
na marmurze
wys. 45 cm
2020

Grey
aluminium
on marble
height 45 cm
2020
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Sylwia Caban

Szata

braz na granicie
wys. 38,5 cm
2022

Robe

bronze on granite
height 38,5 cm
2022

Chtopiec

braz na granicie
wys. 39 cm

2021

Boy

bronze on granite
height 39 cm
2022

Chtopiec

braz na marmurze
wys. 39 cm

2021

Boy

bronze on marble
height 39 cm
2022
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Szary zielony
braz na granicie
wys. 50 cm

2020

Grey green
bronze on granite
height 50 cm
2020
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Sylwia Caban

Helota

braz na granicie
wys. 45 cm

2021

Helota

bronze on granite
height 45 cm
2021
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Biegnacy Ares
braz na marmurze
wys. 37 cm

2020

Running Ares
bronze on marble
height 37 cm
2020
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Sylwia Caban

Biegacz

braz na granicie
wys. 31 cm

2019

Runner

bronze on granite
height 31 cm
2019

Biegacz

braz na granicie
wys. 31 cm

2019

Runner

bronze on granite
height 31 cm
2019
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Aniot srebrno-czarny
aluminium na marmurze
wys. 42,5 cm

2019

Silver-Black Angel
aluminium on granite
height 42,5 cm

2019
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Sylwia Caban

Sokolnik

braz na granicie
wys. 48 cm

2022

Falconer

bronze on granite
height 48 cm
2022
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Zielony Aniot
braz na granicie
wys. 45 cm

2020

Green Angel
bronze on granite
height 45 cm
2020

Aniot
aluminium

na marmurze
wys. 42,5 cm
2018

Angel
aluminium

on marble
height 42,5 cm
2018
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Sylwia Caban

Aniot
aluminium
na granicie

wys. 42,5 cm

2018

Angel
aluminium
on granite

height 42,5 cm

2018

Niebieski
aluminium
na granicie

wys. 42,5 cm
2018

Blue
aluminium

on granite
height 42,5 cm
2018
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Aniot

aluminium, braz
wys. 42,5 cm
2020

Green Angel
aluminium, bronze
height 42,5 cm
2020
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Sylwia Caban

Oko

braz na granicie
wys. 23 cm

2022

Eye

bronze on granite
height 23 cm
2022

Oko
aluminium
na marmurze
wys. 24 cm
2020

Eye
aluminium
on marble
height 24 cm
2020
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Sylwia Caban

artystka sztuk wizualnych ur. w 1969 r. w Lublinie. Ukoriczyta Akademie Sztuk Pieknych w Warszawie na Wydziale Malarstwa. Dyplom
pod kierunkiem prof. Rajmunda Ziemskiego oraz prof. Edwarda Tarkowskiego w 1994 r. W 2018 roku otrzymata tytut doktora pod
kierunkiem promotora prof. zw. dr hab. Wiestawa tuczaja, na Wydziale Sztuk Pieknych Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach.
Zajmuje sie sztukami wizualnymi, malarstwem, rzezbg i rysunkiem. Wyktadowca malarstwa i rysunku na WIT, na kierunku Grafiki
w Warszawie. Uczestniczka polskich, miedzynarodowych i zagranicznych pleneréw. Cztonek ZPAP w Warszawie. Kuratorka kilku wystaw sztuki
wspotczesnej. Brata udziat w 17 wystawach indywidualnych i ok. 60 zbiorowych polskich i zagranicznych.

Stypendia i pobyty twércze:

Byta stypendystka rzagdu francuskiego oraz Ministra Kultury i Sztuki. W 1998 odbywata pétroczny staz tworczy w dziedzinie malarstwa,
w Wyzszej Szkole Sztuk Pieknych w Perpignan, we Francji. W 1998 r. przebywata na rocznej rezydencji artystycznej w Cité Internationale des
Arts Foundation, w Paryzu.

Wspétpracuje z galeriami:
Galeria ,,Pragaleria”, Warszawa; Galeria XXI, Warszawa; Galeria Korekta, Warszawa; Teutschgallery, Warszawa. Jej prace znajduja sie kolekcjach
Galerii ,Studio”, Galerii ,,Korekta” oraz kolekcjach prywatnych.
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Sylwia Caban

visual artist born in in 1969 in Lublin. Diploma with honours under the supervision of prof. Rajmund Ziemski, prof. Edward Tarkowski in 1994 at the
Academy of Fine Arts in Warsaw. In 2018, she received a doctorate under the supervision of prof. related dr hab. Wiestaw tuczaj, at the Faculty of
Fine Arts of the Jan Kochanowski University in Kielce.

Works in visual arts, painting, painting objects, sculpture and drawing. Lecturer in painting and drawing at the WIT, Faculty
of Graphics in Warsaw. Participant of Polish, international and foreign plein-airs. Member of the Association of Polish Artists and Designers in
Warsaw. Curator of several contemporary art exhibitions. She took part in 17 individual and about 60 collective Polish and foreign exhibitions.

Scholarships and creative stays:

She was a scholarship holder of the French government and the Minister of Culture and Art. In 1998, she completed a six-month creative training
in painting at the College of Fine Arts in Perpignan, France. In 1998, she was at the one-year artistic residency at the Cité Internationale des Arts
Foundation, in Paris.

Works with galleries:
“Pragaleria” Gallery, Warsaw; XXI Gallery, Warsaw; Korekta Gallery, Warsaw; Teutschgallery, Warsaw. Her works are in the collections of the
“Studio” Gallery, the “Korekta” Gallery and private collections.
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WYSTAWY INDYWIDUALNE

2022 Zapisy niechcianych zdarzen, Galeria Casa Matei, Cluj-Na-
poca, Rumunia

2022 Komentarze, Uniwersytet Sw. Cyryla i Metodego w Wielkim
Tarnowie, Bufgaria

2022 Formy przestrzeni, Centrum Sztuki Wspdtczesnej SOLVAY,
Krakéw

2021 Inkluzje, recykling. Dokumentacja. Uniwersytet Sw. Cyryla
i Metodego w Wielkim Tarnowie, Butgaria

2021 Refleksy materii, Galeria Casa Matei, Cluj-Napoca, Rumunia
2018 Inkluzje. Wystawa prac doktoranckich, Galeria Instytutu
Sztuki, Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach

2016 Inkluzje. Obiekty pominiete. Wystawa malarstwa i rzezby,
Galeria Korekta, Warszawa

2015 Plac zabaw 2. Obiekty recyklingowe. Galeria XX1, Kuchnia.
Warszawa

2015 Malarstwo. Wystawa w ramach Nocy Muzedw, Galeria
Blok, Warszawa

2015 Nierzeczywistos¢ odwzajemniona.
Trakt, Sochaczew-Chodakéw

2014 Plac zabaw. Obiekt recyklingowy, Galeria Korekta, Warszawa
2014 Malarstwo. Noc Muzedw. Galeria Blok, Warszawa

2014 Duo. Malarstwo. Galeria Parlamentu Europejskiego, Bruk-
sela, Belgia

2014 Cztowiek jako pretekst. Galeria Centrum Polskiego im. Jana
Paderewskiego, Bruksela, Belgia

2013 Malarstwo. Galeria autorska Blok, Warszawa

2010 Malarstwo. Galeria Korekta, Warszawa

1998 Malarstwo. Galeria Fundacji Cite Internationale des Arts,
Paryz, Francja

1998 Malarstwo. Galeria Bernanos, Paryz, Francja

1998 Malarstwo. Galeria Promocyjna, Warszawa

1997 Malarstwo. Galeria Ecole des Beaux Arts de Perpignan,
Francja

Malarstwo, Galeria

INDIVIDUAL EXHIBITIONS

2022 Records of Unwanted Events. Gallery Casa Matei, Cluj-Na-
poca, Romania

2022 Comments. Univercity of Veliko Tarnovo St. Cyril and
St. Methodius, Faculty of Fine Arts, Bulgaria

2022 Forms of space, Centrum Sztuki Wspdtczesnej SOLVAY,
Cracov, Poland

2021 Inkluzje, recykling. Documentation. Univercity of Veliko
Tarnovo St. Cyril and St. Methodius, Faculty of Fine Arts, Bulgaria
2021 Reflection of matter. Gallery Casa Matei, Cluj-Napoca, Ro-
mania

2018 Inclusions. PhD thesis exhibition. Gallery of the Institute
of Fine Arts, Jan Kochanowski Univercity, Kielce, Poland

2016 Inclusions. Omitted Objects. Exhibition of painting and
sculpture. Korekta Gallery, Warsaw, Poland

2015 Playground 2. Recycled objects. XX1 Gallery, Warsaw,
Poland

2015 Painting. Exhibition within the Night of Museums,
Blok Gallery, Warsaw, Poland

2015 Unreality reciprocated — painting. Trakt Gallery, So-
chaczew-Chodakow, Poland

2014 Playground. Recycled object. Korekta Gallery, Warsaw,
Poland

2014 Painting. Night of Museums. Blok Gallery, Warsaw, Poland
2014 Duo, painting. European Parliament Gallery, Brussels,
Belgium

2014 Man as Pretext. Jan Paderewski Polish Centre Gallery,
Brussels, Belgium

2013 Painting. Blok Gallery, Warsaw, Poland

2010 Painting. Korekta Gallery, Warsaw, Poland

1998 Painting. Gallery of the Foundation Cite Internationale
des Arts, Paris, France

1998 Painting. Bernanos Gallery, Paris, France

1998 Painting. Promocyjna Gallery, Warsaw, Poland
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1996 Malarstwo. Galeria Brama, Warszawa
1994 Wystawa dyplomowa. Akademia Sztuk Pieknych, Warszawa
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